
APLICAÇÃO ESCALA DE CAPRINI
Avaliação do risco de Tromboembolismo Venoso

NOME:

NOME DA MÃE:

SEXO:DATA DE NASCIMENTO: IDADE:

CARACTERISTICAS DO PACIENTE (CIRÚRGICO)

Cirurgia maior prévia < 1 mês (1 PONTO)

Doença inflamatória intestinal (1 PONTO)

Doença pulmonar grave (1 PONTO)

DPOC (1 PONTO)

Edema de MMII (1 PONTO)

Perda fetal/aborto (1 PONTO)

Sepse < 1 mês (1 PONTO)

Varizes (1 PONTO)

Artroscopia (2 PONTOS)

Câncer (2 PONTOS)

Gravidez e pós parto < 1 mês (1 PONTO)

Hormônio (1 PONTO)

IAM (1 PONTO)

ICC (1 PONTO)

Cateter venoso central (2 PONTOS)

Imobilização gessada (2 PONTOS)

Anticoagulante lúpico (3 PONTOS)

Anticorpos anticardiolipina (3 PONTOS)

Obesidade (1 PONTO) Fator V de Leiden (3 PONTOS)

História familiar de TEV (3 PONTOS)

História prévia de TEV (3 PONTOS)

Homocisteína elevada (3 PONTOS)

Protrombina 20210A (3 PONTOS)

TIH (3 PONTOS)

Artroplastia (5 PONTOS)

AVC 1 mês (5 PONTOS)

Fratura de quadril/pelve (5 PONTOS)

Politrauma (5 PONTOS)

TRM (5 PONTOS)

PRONTUÁRIO:

DATA DE INTERNAÇÃO:

Assinatura e Carimbo do profissional responsável
Data:

JUSTIFICATIVA DE NÃO ADESÃO AO PROTOCOLO

CIRURGIA PLANEJADA MOBILIDADE RESTRITA

RECOMENDAÇÕES

ABSOLUTA RELATIVAS

Total de pontos: 

FAIXA ETÁRIA

(0 - 2) BAIXO RISCO    (3 - 4) RISCO MODERADO    (≥ 9) ALTO RISCO

CONTRAINDICAÇÕES PARA PROFILAXIA

Hipersensíbilidade às heparinas

Plaquetopenia induzida por heparina

Sangramento ativo

Outros

Cirurgia intracraniana ou ocular recente

Coleta de LCR nas últimas 24 horas

Diástese hemorrágica (alteração de plaquetas ou coagulograma)

Insuficiência renal (clearence < 30 ml/ min)

Hipertensão arterial não controlada (> 180 x 110 mmHg)



ESCORE IMPROVE PARA RISCO DE SANGRAMENTO

Insuficiência renal moderada (CrCI 30-50 mL/min) (1 PONTO)

Sexo masculino (1 PONTO)

Idade ≥ 40 e ≤ 84 anos (1,5 PONTOS)

Câncer ativo (ultimos 6 meses) (2 PONTOS)

Doença reumática (2 PONTOS)

Insuficiência renal grave (CrCl <30 m[/min) (2,5 PONTOS)

Insuficiência hepatica (INR >1,5 (2,5 PONTO)

Idade ≥ 85 anos (3,5 PONTO)

Trombocitopenia (<50 x 10°/L) (4 PONTOS)

Sangramento recente (3 meses) (4 PONTOS)

Cateter venoso central (2 PONTOS)

Admissão em terapia intensiva (2,5 PONTOS)

Úlcera gastrointestinal ativa (4,5 PONTOS)

Total de pontos: 

(0 - 6) BAIXO RISCO    (≥ 7) ALTO RISCO

RECOMENDAÇÕES

APLICAÇÃO ESCALA IMPROVE
Avaliação de Prevenção de Tromboembolismo Venoso 

NOME:

NOME DA MÃE:

SEXO:DATA DE NASCIMENTO: IDADE:

PRONTUÁRIO:

DATA DE INTERNAÇÃO:

Assinatura e Carimbo do profissional responsável
Data:
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